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走路員、競技役員として執務いただくみなさんへ 

けいはんなサイクルレース実行委員会事務局 

 

けいはんなサイクルレースも 25 回目、この新コースで 18 回目となりました。早朝から執務いただ

くみなさんをはじめ、ご迷惑をおかけする住民や企業の皆さんなど多くの方に支えられてここまでき

ました。さて集合時間や、お仕事の分担について事前にお伝えしておきます。 

 

集合時間 走路員のみなさんは打ち合わせが始まる７時３０分までに 

集合場所 けいはんなプラザ日時計広場西に設置した黄色のテント前。雨天ならホール入ったところ

のアトリウム 

持ち物  お渡しする白い帽子とえんじ色のＴシャツを着用。雨天の場合は集合時にカッパを支給し

ます 

打ち合わせ 点呼の後、持ち場に分かれて簡単な打ち合わせを行い、配置場所へ移送します。持ち場

が近い場合（４～５００ｍ程度）は徒歩でお願いします。配置場所で役割分担などを決め

ます。地図上ポイント名のあるところには、赤い帽子の連盟競技役員が１名配置されてい

ます。現場での指揮をさせていただきます。配置完了は７時５０分。 

食事   パンとお茶程度ですが朝食は集合時にお渡しします。昼食はレースが終了後、本部にてカ

レーの支給をいたします。 

時間割  選手の受け付け開始は６時すぎ。駐車場開門も６時。開会式は８時から 

         交通規制は８時ちょうどから精華大通りを規制（カラーコーンの設置）するところから始

まります。試走は８時１０分から２５分ですが、それまでも試走している選手がいます。

最初のレースは８時３０分から、４周から 22 周までのレースが８レース行われます。終了

予定は１２時４０分くらい。終了と同時にカラーコーンを撤去して規制解除となります。 

催行の有無 雨天でも行います。荒天が予想される場合は前日に協議して中止を決定することがあり

ます。その場合は関係機関を通じて連絡します。 

解散   １３時過ぎを予定しています。レースが終了し収容車で本部へもどっていただき、機材を

返還、昼食をとっていただいて解散となります。特記事項があればペーパーで本部へ報告

ください。 

業務内容 自分自身と競技者と通行される方の安全確保を行っていただきます。 

交通規制が敷かれた道路は自転車競技のための競技場となります。精華大通りの信号はす

べて通常運用され、自動車と歩行者などは信号に従って横断など行いますが、精華大通り

の北側＝競技占有部分には自動車は入れず、歩行者もその部分では競技の合間に安全を確

認して横断することになります。 

競技のための走路を確保してください＝道路上に障害物がないか（あれば取り除いてくだ

さい）転倒した自転車は助け起こすことは可能ですが、追突を避けるよう笛を吹き、注意

を促すことが重要です。走路に出ることは巻き込まれる恐れがあるので危険です。転倒し

て自力で競技に戻れない場合には無線で救護車要請をしてください。動かすと危険な場合

もあるので注意が必要です。 

歩行者などの横断誘導＝競技の合間に安全を確認して横断を誘導してください。お年寄り

や子どもは渡りきるまで注意が必要です。 

車両の誘導案内＝規制区域内に事業所があるなどの場合、走路内に車両を誘導します。そ

の場合、競技の合間などに競技進行方向に車両を誘導します。退出も進行方向に順方向で

行います。宅配便や郵便でも安全が確保されるまで待たせてください 

精華大通りの南側の車両の誘導はガードマンが行います。 

救急車や消防車、警察車両などレース以外での緊急時に対応する必要がある場合は本部か

らの指示に従ってください。目前で起きた緊急事態も本部への連絡をお願いします。 

自転車の速度は上り坂で３０ｋｍ、平地で４０ｋｍ以上、下りは６０ｋｍくらいです。 

精華大通り担当の監察員の方は規制開始と解除のときにカラーコーンを設置する手伝いも

お願いします。I-K は精華町、K-A は木津川市さんを主担当とさせてください 



 

審判業務  8 時ころに A 地点で規制担当の警察官と競技本部が規制開始のタイミングを確認します。

精華大通りの交通を遮断して規制区間を空白な状態にします。それが確認できればコーン

設置となります。設置には車道に出る必要があるため設置が終わるまで車は通しません。

コーンは精華大通りの南側歩道上におよそ５点づつ重ねて置いています。車線を区切る白

線の両端に一個置いてください。設置が終われば北側歩道に退出し持ち場についてくださ

い。警察が設置を確認し規制開始が始まります。その合図を待って試走開始のアナウンス

となります。撤去の段取りはこの逆になります。くれぐれも車両排出の合図があるまでは

精華大通りの車道に出ないようにしてください。 

 公道ですので試走開始前でも走行は可能です。この場合左端を一列走行、信号や一時停止

など交通ルール順守が基本ですので、見つけたら注意してください。 

 予定時間通りの進行が基本ですが遅れてしまうことがあります。コースクリアを確認して

安全を最優先に一分単位での速やかな進行をお願いします 

 交通規制図は域内の事業所にも配っており、通勤などのルート確保についてお願いしてい

るところです。安全を確保して順方向での誘導をお願いします。この場合でも精華大通り

北側のコース部分については南北横断はありません。 

 関門を設置しています。遅れて先頭に抜かれそうになる競技者は除外となります。カテゴ

リーによっては関門を発動せず周回遅れとして先頭がフィニッシュしてそのまま完走とし

ます。先頭がフィニッシュしているのに後ろの選手が「もう一周」はありません。カテゴ

リーが混走していても同じです。周回数が多くなるカテゴリーでは切れ目がなくなります

ので切れ目での車両通過はタイトになりますので付近の審判と連携し安全にお願いします。

トイレなどで持ち場を離れる場合は周辺の審判と連携をお願いします。 

 歩道上の通行者も走路を横断する場合は規制します。精華大通りは通行者が多いので安全

確保をお願いします。 

ガードマン役割 

 休日なので商業施設などへ行こうとする車両が多いです。すべての施設は通常営業してい

ます、すっかま源氏の湯、ビエラタウン、けいはんなプラザなどは規制内となりますので

通行可能なルートでの誘導を案内ください。域内の事業所への宅配などについてはコース

外のルートで誘導をお願いします。 

コース内では審判補助、コース外では審判のいないところもありますので「この先規制し

ており通り抜け不可ですがどちらに行かれますか  域内の事業所へ行かれる場合は誘導し

ますがそうでない場合は迂回をお願いします」とマップをお渡しし迂回を指示ください。 

例年、迂回してくださいと言われた車がたらいまわしにされたという苦情が入ってきてい

ます。迂回を指示するときは行き先を聞いてう回路を示してください。 

いうことを聞かない車両には毅然とした対応をお願いします。身をもってとまでは言いま

せんが、車両が規制を無視してコース内に入れば競技者がけがをすることになります。 

競技者駐車場 

昨年までスッカマ源氏の湯の西側半分を競技者駐車場Ａとしてお借りしていましたが、今

年は駐車場でイベントをされるということでその北側にある「内外化成」さんの従業員駐

車場をお借りすることになりました。したがってスッカマ源氏の湯には止めさせないこと

が必要になりましたのでガードマンを一人おき、レース関係者は止めさせないと案内をし

てもらいます 

役員駐車場 昨年同様ＡＴＲ駐車場に止めてください。ナンバー登録は不要になりました 

けいはんな万博記念ファンライド 

来年はどうなるか分かりませんがレース日程の最後に１周ファンライドを実施します。事

前申し込みは必要ですが役員の方も参加可能です。持ち場が複数人で当たられている方は

ぜひ参加ください。必須条件は自転車があること、ヘルメットをかぶっていることだけで

す。 


